4

>!< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA (halal) Vedruna Vilafranca
SSCHOUN GASTEON OMY .
DILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA de verdures AMB GALETS 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, (1,9) bledes, pastanaga i patata)
CROQUETES DE BACALLA (1,14, 2,3, 4,6, 9) 2P GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
B E L
FE( | A 2p 7,8) » POLLASTRE halal AL FORN (ceba i tomaquet 1H2A)M URGUESA HALAIZA LAPLANXA 6 AP pastanaga ) (4)
Gu AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB natural) GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TARONJA | OLIVES NEGRES GuU AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU SALSA DE TOMAQUET CASOLANA
RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES GRATINAT ( 3,7 ) 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS AL PESTO ROSSO (1, 3,5,7,8 ) 1P COL | PATATA
de ceba,alls i pebrots)
LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
2p  ESCALOPA MILANESA HALAL (1, 3,7) 2P DAUS DE PIT DE POLLASTRE halal 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) 2P ) 2P PIT DE GALL DINDI halal A LA PLANXA
AL CURRY (1,10,2) GuU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL AMB VINAGRETA DE LLIMONA (12) .
50 FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | &
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS ﬁ
11 12 13 14 15| ©
1p  ARROSSALTEIAT AMB SALSATERIVAKI (1,6 ., LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1, | 1p  CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  BROU CASOLA DE VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) 12,2,9) PISTONS (1,9) VAPOR
POLLASTRE halal A LA PLANXA AMB
OUS ESTRELLATS AMB PATATES (3 N PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 =
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2p @) 2P SALSA DE SOJA, MEL | SESAM (1, 11, 6) 2p (4) 2P SALSITXES VRGETALS A LA PLANXA (1, 6) >
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DEL TEMPS U TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU pASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB.VERDURITZS (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MAC & CHEESE (galets gratinats amb
1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, pastanaga i mongeta verda) patata) formatge) (1,3,7) g=
F TS ALY o) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI halal op  PIZZA CASOLANA DE XAMPINMYONS POLLASTRE halal AMB SALSA BARBACOA C
6u AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) Esalsa) de tomaquet, mozzarella i olives) p  (1,12) a
GU XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA 1,7 =
HRSTIANAGA VP (R8O GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GuU AMANIDA DE SOJA (pastanaga, brots U AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL
PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS de soja i blat de moro) AMB VINAGRETA LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PO IOGURT (7) D'ORENGA (12, 6) PO FRUITA DEL TEMPS -
PO FRUITA DEL TEMPS =
25 26 27 28 29///
/ e
m g Gestion
150 $001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
5 Tieasarss
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Nng



4

,‘,!f NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA Vedruna Vilafranca
(sense fruits secs ni peix)
SSCHOUN GASTEON OMY .
DILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, bledes, pastanaga i patata)
2p CROQUETES sense traces de fruits secs 9) 2P ( :A1'\2/|§§URGUESA HAALALAFLANXA, p TRUITA A LA FRANCESA ( 3)
FE( | A (3,7,12) » POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet !
GU AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB natural) Gu SALSA DE TOMAQUET CASOLANA GU AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TARONJA | OLIVES NEGRES AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
GU PO FRUITA DEL TEMPS
PO I0GURT (7) RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES GRATINAT ( 3,7 ) 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS AMB TOMAQUET ( 1,3 ) 1P TRINXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
de ceba,alls i pebrots) saltejades amb cansalada)
a7 | 2 LLOM A LA PLANXA PIT DE GALL DINDI A LA PLANXA AMB
ESCALOPA MILANESA (1, 3,7 DAUS DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7 ,
2P ( ) 2P (1102 AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL 2P \/INAGRETA DE LLIMONA (12)
T GuU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU LLOMBARDA | BLAT DE MORO . L
50 FRUITA DELTEMPS ) PASTANAGA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | &
GU ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL o
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS Z
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA I
11 12 13 14 15| ©
p  ARROSSALTEJAT AMB SALSATERIVAKI (16| . LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1, | 1p  CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) ROTLLET DE PRIMAVERA (1, 2,12, 6) 12,2,9) PISTONS (1, 3,9) VAPOR
p e OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT | 2p  "OLLASTREALAPLANXAAMB SALSA TRUITA DE PERNIL ( 3) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) 9
2P DE PERNIL (3) DE SOJA, MEL (1,6) 2P 5
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DELTEMPS SY TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU PASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
18 19 20 21 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB.VERDURITZS (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MAC & CHEESE (galets gratinats amb
1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, pastanaga i mongeta verda) patata) formatge) (1,3,7) g=
R BEROSSAT (1,3 ) 9) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI op  PIZZACASOLANA D“E '_’ETN'L;S(B'SE' ?e 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | =
AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) tomaquet, mozzarella i olives) (1,7 . 2
GU GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL =
HRSTIANAGA VP (R8O U AMANIDA DENCIAM LLARG, COL U Sgg/'fg:;?g:;z?ﬁ ;ﬁj;tsrﬁiae’;?f de GU | LOMBARDA | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS D'ORENGA (12, 6 ) PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28 29///
E-X / | Sistama o
150 9001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
i
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Nng



4

>!< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA Vedruna Vilafranca
(sense fruits secs)
SSCHOUN GASTEON OMY .
BILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, bledes, pastanaga i patata)
,p  CROQUETES DE POLLASTRE (1, 14,2,3,4, 9) 2P (H6A'\1/'ZB)U RGUESA HALAL LA BEANXA ,p  GALLSANT PERE AL FORN (amb ceba |
FE( | A 6,7) » POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet ! pastanaga ) (4)
Gu AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB natural) GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLANA GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TARONJA | OLIVES NEGRES AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
GU PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES GRATINAT ( 3,7 ) 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS AMB TOMAQUET ( 1,3 ) 1P TRINXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
de ceba,alls i pebrots) (ceb b saltejades amb cansalada)
LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
op  ESCALOPAMILANESA (1,3,7) op  DAUS DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) Py op  PITDEGALL DINDIA LA PLANXA AMB
(1,10,2) VINAGRETA DE LLIMONA (12)
P Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, Gu AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL . C
PO FRUITA DEL TEMPS ) PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEIATS AMB OLI D'OLIVA | =
GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL -
PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS %
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA I
11 12 13 14 15| ©
» ARROS SALTEJAT AMB SALSA TERIYAKI (1, 6 1p  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1, | 1p  CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) ,p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) 12,2,9) PISTONS (1,3,9) VAPOR
POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12, 2,6) OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT | - 2P PEIX FRESC DE MERCAT (4) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) =
0 12,2, 2P D pERNIL (3) DE SOJA, MEL (1,6) 2P =
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DELTEMPS SY TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU PASTANAGA | CEBA
PO FRUITADELTEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO I0GURT (7)
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB.VERDURITZS (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MAC & CHEESE (galets gratinats amb
1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, pastanaga i mongeta verda) patata) formatge) (1,3,7) g=
A LG A LML N 9) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI op  PIZZACASOLANA D“E '_’ETN'L;S(B'SE' ?e 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | =
AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) tomaquet, mozzarellaiolives) (1,7 . 2
GU GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL =
HRSTIANAGA VP (R8O U AMANIDA DENCIAM LLARG, COL U Sgg/'fg:;?g:;z?ﬁ ;ﬁj;tsrﬁiae’;?f de GU | LOMBARDA | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS D'ORENGA (12, 6 | O FRUITA DELTEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28 29///
E-X / | Sistama o
150 9001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
i
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Nng



4

>!< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA Vedruna Vilafranca
SSCHOUN GASTEON OMY .
DILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA AMB GALETS sense 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, gluten (3,9) bledes, pastanaga i patata)
9) i
p CROQUETES sense gluten (3,7,12) ) ) 2P HAMBURGUESA HALAL A LA PLANXA » GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet (6,12) pastanaga ) (4)
Gu  TARONJATOLIVES NEGRES natural) ) GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
GuU AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU SALSA DE TOMAQUET CASOLANA
PO IOGURT (7 RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
(7) PO FRUITA DELTEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES GRATINAT ( 3,7 ) 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS sense gluten AL PESTO ROSSO 1P TRINXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
de ceba,alls i pebrots) ( ) saltejades amb cansalada)
3,5,7,8
op  ESCALOPA MILANESA sense gluten (3, op  DAUS DE PIT DE POLLASTRE 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) op  PITDEGALL DINDIA LA PLANXA AMB
7) SENSE GLUTEN (10, 2) 2P LLUG AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4 VINAGRETA DE LLIMONA (12)
B ! GuU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, . L
0 FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO ) GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | &
R GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL T
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | BLAT DE MORO PO FRUITA DEL TEMPS Z—f
11 12 13| Po  10GURT (7) 14 15|
1p  ARROS SALTEIAT sense gluten (6 1p  LLENTIES sense gluten GUISADES AMB 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) HORTALISSES (12,2,9) PISTONS sense gluten (3,9) VAPOR
POLLASTRE A LA PLANXA AMB MEL |
OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT N PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 =
2P LLOM A LA PLANXA 2 etant () 2P StsaM sense gluten (11, 6) 2P (4) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) o
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DEL TEMPS U TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU pASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MAC & CHEESE (galets sense gluten
1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, pastanaga i mongeta verda) patata) gratinats amb formatge) (3,7) g=
2P LLUGA L'ANDALUSA (4) sense 9) P ESTOFAT DE GALL DINDI - PIZZA(CASOLANA DE PERNIL sense“ _ 2P POLLASTRE AL FORN S
2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) gluten (salsa de tomaquet, mozzarella i . =
BLS4 ) . GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA olives) (7) Gu  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL 5
AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, U e Lope ARG Ot 00 FRUITA DELTEMPS GU  AMANIDA DE SOJA (pastanaga, brots HOMBARDA I BLAT DE MORO
PASTANAGA | BLAT DE MORO de soja i blat de moro) AMB VINAGRETA PO FRUITA DEL TEMPS
M6 FRUTABELT S PO IOGURT (7) D'ORENGA (12, 6)
pn FRUITA DEL TEMPS <
25 26 27 28 29///
/ L4
m g Gestign
150 $001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
it
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Nng



4

>!'< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA Vedruna Vilafranca
SSCHOUN GASTEON OMY .
BILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, bledes, pastanaga i patata)
,p  LLOMALAPLANXA 9) » :Al'f?URGUESA HALALALAPLONRA, ,p  GALLSANT PERE AL FORN (amb ceba |
FE A AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet ! pastanaga ) (4)
; I Gu  TARONJATOLIVES NEGRES natural) GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLAKA GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
GU PO FRUITA DEL TEMPS
PO I0GURT sense lactosa RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES sense lactosa 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS AMB SALSA DE TOMAQUET ( 1 ) 1P TRINXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
de ceba,alls i pebrots) (ceb b saltejades amb cansalada)
LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
op  ESCALOPAMILANESA (1,3,7) op  DAUS DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY 2P TRUITA FRANCESA (3) Py op  PITDEGALL DINDIA LA PLANXA AMB
(1,10,2) VINAGRETA DE LLIMONA (12)
P el Gu AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, Gu AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL . C
0 FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | &
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT sense lactosa PO FRUITA DEL TEMPS %
11 12 13 14 15| ©
» ARROS SALTEJAT AMB SALSA TERIYAKI (1, 6 1p  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1, | 1p  CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) ,p BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB 1p  MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) 12,2,9) PISTONS (1,3,9) VAPOR
POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12, 2,6) OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT | - 2P : PEIX FRESC DE MERCAT (4) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) =
212, 2, 2P pERNIL 3) SOJA, MEL I SESAM (1, 11, 6) 2P =
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DELTEMPS SY TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU PASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO  IOGURT sense lactosa
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOEREGIT D'HORTALISSES . aﬁle;’:ﬁ \//A;\ﬁ i\(/ir::iﬁEio(;oéfreugeitt)dflczebza, 1 I;ZLI;IizT:Ai\rzir:/EeRtZL\i:rEja()carbasso, » (;saEtl;/;A DE VERDURES (broquil, ceba i 1p  MACARRONS AMB SOFREGIT CASOLA (1)
4 . P 4 o P 6 g P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | ©
2P LLUCAL'ANDALUSA (1, 4) 9) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI ,p  PIZZACASOLANA DE PERNIL (salsa de » =
5 ; DAD'E LL L 5
AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) tomaquet, formatge sense lactosa i AMANIDA D'ENCIAM LLARG, CO g
GU  DASTANAGA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA olives) (1) Gy LLOMBARDA I BLAT DE MORO =
GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL GU  AMANIDA DE SOJA (pastanaga, brots
PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS de soja i blat de moro) AMB VINAGRETA O FRUITA DELTEMPS
PO IOGURT sense lactosa D'ORENGA (12,6) T
FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28 29////
E-X / j| Sistema de /
m A o d00n2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
i
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) //
s




4

>!< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA Vedruna Vilafranca
(sense marisc)
SSCHOUN GASTEON OMY .
DILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de| 1p BROU CASOLA AMB GALETS (1, 3,9) 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P ceba, all, pebrot verd i vermell i tomaquet) bledes, pastanaga i patata)
2p CROQUETES sense traces de marisc ( 3, 7, sense traces de marisc 2P ( :A1'\2/|§§URGUESA HAALALAFLANZA 2p GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
FE( | A 12) » POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet ! pastanaga ) (4)
Gu _AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB natural) GU  SALSA DE TOMAQUET CASOLAKA GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
TARONJA | OLIVES NEGRES AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
GU PO FRUITA DEL TEMPS
PO I0GURT (7) RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES GRATINAT ( 3,7 ) 1P FESOLS EST.OFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS AL PESTO ROSSO (1, 3,5,7,8 ) 1P TR|NXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
DAUS DE PIT DE POLLASTRE sense de ceba,alls i pebrots) saltejades amb cansalada)
traces de marisc (1, 10) op  HLUCALFORN (ceba itomaquet natural) (4 PIT DE GALL DINDI A LA PLANXA AMB
2P ESCALOPA MILANESA (1,3,7) op  tracesdemarisc {4, 2P TRUITA DE FORMATGE CASOLANA (3,7) ) P
VINAGRETA DE LLIMONA (12)
; GuU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL .
0 FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
11 12 13 14 15
p  ARROSSALTEJAT AMB SALSATERIVAKI (16| . LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES 1P CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  BROU CASOLA D'AU | VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) sense traces de marisc (1) PISTONS (1,3,9) VAPOR
POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE
2P LLOM A LA PLANXA ,p  OUSESTRELLATS AMB PATATES | % C03A MELISESAM (L 11.6) ,p  PEIXFRESCDE MERCAT (4) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12)
CRUIXENT DE PERNIL (3) ! T AMANIDA D'ESCAROLA
GU  EDAMAMES BULLITS (6) AMANIDA DE BROTS VERDS AMB . GU  TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES
PO FRUITA DEL TEMPS SY TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU PASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB VERD.URES (sof_regit fje 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MAC & CHEESE (galets gratinats amb
1P ceba, all, pebrot verd i vermell i tomaquet) pastanaga i mongeta verda) patata) formatge) (1,3,7)
2P LLUC A L'ANDALUSA (1, 4) sense traces de marisc 2p ESTOFAT DE GALL DINDI p PIZ?A CASOLANA D“E I-)ETNlL)(S(Eﬂsa (;18 2p POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1, 12)
AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) tomaquet, mozzarella i olives) (1,7 ,
GU GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL
AN GAI BLAT DMOROD U AMANIDA DENCIAM LLARG, COL U Sgg/'fg:;?g:;z?ﬁ ;ﬁj;tsrﬁiae’;?f de GU || OMBARDA | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS D'ORENGA (12, 6 ) PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28
/ L4
m g Gestign
150 9001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
it
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4

>!< NOVEMBRE | ESCOLA VEDRUNA (sense ou) Vedruna Vilafranca
SSCHOUN GASTEON OMY .
DILCUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1
1p ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de ceba, | 1p BROU CASOLA de verdures AMB GALETS 1P CREMA DE VERDURES (mongeta tendra,
casola) 1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, (1,9) bledes, pastanaga i patata)
9) i
2p LLOM A LA PLANXA ) i 2P HAMBURGUESA HALAL A LA PLANXA 2p GALL SANT PERE AL FORN (amb ceba i
AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 2p POLLASTRE AL FORN (ceba i tomaquet (6,12) pastanaga ) (4)
Gu  TARONJATOLIVES NEGRES natural) ‘ GU  AMANIDA D'ESCAROLA, PASTANAGA | CEBA
GuU AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB GU SALSA DE TOMAQUET CASOLANA
RAVENETS | PASTANAGA PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
4 5 6 7 8
1P CREMA DE PORROS | XIRIVIA 1P PURE DE PATATES sense ou 1P FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES (sofregit 1P ESPAGUETIS mab sofregit casola ( 1 ) 1P TRINXAT DE LA CERDANYA (CO| i patata
( ) de ceba,alls i pebrots) (ceb b saltejades amb cansalada)
ESCALOPA MILANESA senseou (1,7 LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) (4
p op  DAUS DE PIT DE POLLASTRE AL CURRY 2P LLOM ALAPLANXA Py op  PITDEGALL DINDIA LA PLANXA AMB
(1,10,2) VINAGRETA DE LLIMONA (12)
T GuU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL . L
50 FRUITA DELTEMPS GU  ALBERGINIES A LA PLANXA AMB MEL PASTANAGA | BLAT DE MORO LLOMBARDA | BLAT DE MORO GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA | &
PO PLATAN AMB XAROP DE XOCOLATA PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS ﬁ
11 12 13 14 15| ©
p  ARROSSALTEJAT AMB SALSATERIVAKI (16| . LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (1, | 1p  CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba) 1p  BROU CASOLA DE VERDURES AMB 1p MONGETATENDRA AMB PATATES AL
) 12,2,9) PISTONS (1,9) VAPOR
POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE
N PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 £
2P ROTLLET DE PRIMAVERA (1,12,2,6) 2P LU A LA PLANXA ANIB PATATES (4) 2P SOIA, MEL | SESAM (1, 11, 6) 2p (4) 2P SALSITXES DE PORC A LA PLANXA (12) :
GU  EDAMAMES BULLITS (6) Gu AMANIDA DE BROTS VERDS AMB AMANIDA D'ESCAROLA, GU  TOMAQUET I OLIVES NEGRES AMANIDES "
PO FRUITA DEL TEMPS TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO GU PASTANAGA | CEBA
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS PO IOGURT (7)
18 19 20 22
1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS AMB.VERDURIT:S (sofregit de ceba, 1p MINESTRA DE VERDURES (carbasso, 1p CREMA DE VERDURES (broquil, ceba i 1P MACARRONS AMB SALSA DE TOMA'QUET
1P all, pebrot verd i vermell i tomaquet) (12, 2, pastanaga i mongeta verda) patata) (1) g=
2P LLUG A L'ANDALUSA (1, 4) 9) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI op  PIZZACASOLANA DE PERNIL (salsa de 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (1,12) | =
2P LLOM A LA PLANXA tomaquet, mozzarella i olives) (1,7) ' g
_. AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA AMANIDA DE SOJA (pastanaga, brots de Ggu  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL =
Al AMANIDA D'ENCIAM LLARG, COL L ! LLOMBARDA | BLAT DE MORO
PASTANAGA | BLAT DE MORO GU GU sojaiblat de moro) AMB VINAGRETA
LLOMBARDA | OLIVES PO FRUITA DEL TEMPS D'ORENGA (12. 6
PO FRUITA DEL TEMPS (12,6) PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS
25 26 27 28 29///
/ L4
m g Gestion
150 9001:2015
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs TC s
i
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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